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Пояснительная записка  
           

Муниципальное бюджетное общеобразовательное учреждение «Угранская средняя школа» 

Угранского района Смоленской области (далее - МБОУ «Угранская СШ») осуществляет свою 

деятельность с целью реализации образовательных программ начального общего, основного обще-

го, среднего общего образования, внедрения федерального государственного образовательного 

стандарта начального общего образования, основного общего образования, среднего общего 

образования (далее - ФГОС НОО, ФГОС ООО, ФГОС СОО), федерального компонента 

государственного образовательного стандарта среднего общего образования (далее - ФК ГОС) в 

соответствии с Федеральным Законом «Об образовании в Российской Федерации». 

Учебный план МБОУ «Угранская СШ» — нормативно-правовой акт, являющийся 

инструментом в управлении качеством образования, регламентирующий основные стороны 

образовательного процесса в школе. 

          Учебный план 1-4, 5-9, 10-11 классов разработан на основании: 

 Федерального закона «Об образовании в РФ» от 29.12.2012 г. №273-ФЗ; 

 приказа Министерства образования и науки Российской Федерации от 09.03.2004  № 1312 «Об 

утверждении федерального базисного учебного плана и примерных учебных планов для 

образовательных учреждений Российской Федерации, реализующих программы общего 

образования»; 

 приказа Министерства образования и науки Российской Федерации от 20.08.2008  № 241 «О 

внесении изменений в федеральный базисный учебный план и примерные учебные планы для 

образовательных учреждений Российской Федерации, реализующих программы общего 

образования, утвержденные приказом Министерства образования Российской Федерации от 9 

марта 2004 г. № 1312»; 

 приказа Министерства образования и науки Российской Федерации от 30.08.2010  № 889 «О 

внесении изменений в федеральный базисный учебный план и примерные учебные планы для 

образовательных учреждений Российской Федерации,  реализующих программы общего 

образования, утвержденные приказом Министерства образования Российской Федерации от 9 

марта 2004 г. № 1312»; 

 приказа Министерства образования и науки Российской Федерации от 03.06.2011 №1994 «О 

внесении изменений в федеральный базисный учебный план и примерные учебные планы для 

образовательных учреждений Российской Федерации, реализующих программы общего 

образования, утвержденные приказом Министерства образования Российской Федерации от 9 

марта 2004 г. № 1312»; 

 приказа Министерства образования и науки Российской Федерации от 01.02.2012 № 74 «О 

внесении изменений в федеральный базисный учебный план и примерные  учебные планы для 

образовательных учреждений Российской Федерации, реализующих программы общего 

образования, утвержденные приказом Министерства образования Российской Федерации от 9 

марта 2004 г. № 1312»; 

 приказа Министерства образования и науки Российской Федерации от 06.10.2009 №373 «Об 

утверждении и введении в действие Федерального государственного образовательного 

стандарта начального общего образования» (в ред. Приказов Минобрнауки России от 

26.11.2010 N 1241, от 22.09.2011 N 2357, от 18.12.2012 N 1060, от 29.12.2014 N 1643, от 

18.05.2015 N 507, от 31.12.2015 N 1576); 

 приказа Министерства образования и науки Российской Федерации от 17.12.2010 № 1897 «Об 

утверждении и введении в действие федерального государственного образовательного 

стандарта основного общего образования» (в ред. Приказов Минобрнауки России от 29.12.2014 

N 1644, от 31.12.2015 N 1577);   

 приказа Министерства образования и науки Российской Федерации от 17.05.2012 № 413 «Об 

утверждении федерального государственного образовательного стандарта среднего общего 

образования» (в ред. Приказов Минобрнауки России от 29.12.2014 N 1645, от 31.12.2015 N 

1578, от 29.06.2017 N 613); 

 приказа Министерства образования РФ от 05.03.2004 г. №1089 «Об утверждении федерального 

компонента государственных образовательных стандартов начального общего, основного 
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общего и среднего (полного) общего образования» (в ред. Приказов Минобрнауки России от 

03.06.2008 N 164, от 31.08.2009 N 320, от 19.10.2009 N 427, от 10.11.2011 N 2643, от 24.01.2012 

N 39, от 31.01.2012 N 69, от 23.06.2015 N 609, от 07.06.2017 N 506); 

 СанПиН 2.4.2. 2821 – 10 «Санитарно-эпидемиологические требования к условиям и 

организации обучения в общеобразовательных учреждениях» (утверждены постановлением 

Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 29.12.2010 № 189) 

 приказа Департамента Смоленской области по образованию, науке и делам молодежи от 

20.05.2016 № 3640 «Об утверждении примерного учебного плана для общеобразовательных 

организаций Смоленской области»; 

 приказа Департамента Смоленской области по образованию и науке № 692-од от 21.08.2017 

года «Об утверждении общеобразовательных организаций Смоленской области в качестве 

пилотных площадок по введению ФГОС среднего общего образования»;  

 Основных образовательных программ МБОУ «Угранская СШ»; 

 Устава МБОУ «Угранская СШ»; 

 Положения о формах, периодичности и порядке текущего контроля успеваемости и промежу-

точной аттестации обучающихся МБОУ «Угранская СШ». 

Учебный план МБОУ «Угранская СШ» определяет перечень, трудоемкость, 

последовательность и распределение по периодам обучения учебных предметов, курсов, иных 

видов учебной деятельности обучающихся и формы их промежуточной аттестации. 

Данный учебный план является структурной частью Основной образовательной 

программы МБОУ «Угранская СШ». 

Цель: предоставление обучающимся оптимальных возможностей для получения 

качественного образования, развитие способностей детей с учётом потребности и перспектив 

продолжения образования.  

Учебный план содержит механизмы, позволяющие создать возможности для: 

 обеспечения государственных гарантий доступности и равных возможностей получения 

общего образования; 

 дифференциации и индивидуализации образовательного процесса, усиления гибкости в его 

построении, использования перспективных методов и форм проведения занятий, технологий 

обучения; 

 усиления в содержании образования деятельностного компонента, практической деятельности 

школьников, активизации самостоятельной познавательной деятельности учащихся путем 

выделения времени на организацию проектной деятельности; 

 обеспечения целостности представлений учащихся о мире путем интеграции содержания 

образования, усиления интегративного подхода к организации образовательного процесса; 

 формирования информационной культуры учащихся; 

 увеличения двигательной активности и развития физических качеств обучающихся, внедрения 

современных систем физического воспитания. 

В основу разработки учебного плана были заложены принципы преемственности, 

развивающего характера обучения, демократизации, непрерывности и инновационности 

образования, системности, дифференциации и индивидуализации обучения. 

Учебный план МБОУ «Угранская СШ»  представляет сочетание обязательной части 

(базовый компонент) и части, формируемой участниками образовательного процесса, 

(региональный и школьный компонент). В нём отражены все образовательные области, 

образовательные компоненты, учтены нормативы учебной нагрузки обучающихся и рекомендации 

регионального учебного плана по расширению учебного времени на изучение образовательных 

областей.  

В учебном плане  сохранено в необходимом объёме содержание учебных программ, 

являющихся обязательными, обеспечивающими базовый уровень и гарантирующими сохранение 

единого образовательного пространства на территории РФ, сохранена обязательная часть для 

реализации обязательных федерального и регионального компонентов государственного 

образовательного стандарта. Часы, формируемые участниками образовательного процесса,  

обеспечивают реализацию компонента ОУ и  использованы для усиления отдельных предметов 

обязательной части, для введения новых учебных предметов, предметов по выбору. 
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В 2018 – 2019 учебном году на основании социального заказа обучающихся и их родителей 

(законных представителей) открыты классы с углубленным изучением отдельных предметов:  

математики в 10-11 классах и биологии в 11 классе, что позволяет развивать вариативную 

образовательную среду и расширить спектр предоставляемых образовательных услуг.  

Реализация предпрофильной подготовки и углубленного изучения отдельных предметов 

осуществляется как в рамках ФГОС ООО в 9-х классах, ФГОС СОО в штатном режиме в 10-ом 

классе и в пилотном режиме в 11-ом классе, так и средствами предметов обязательной части и 

части, формируемой участниками образовательного процесса. 

Учебный план ориентирован на следующие нормативные сроки освоения 

общеобразовательных программ:  

 на уровне начального общего образования продолжительность учебного года для 1-х классов – 33 

учебных недели, для 2-4-х классов – 34 недели;  

 на уровне основного общего образования продолжительность учебного года в 5-8 классах 

составляет 34 учебных недели, в 9-х классах – 33 учебные недели (без учета государственной 

итоговой аттестации); продолжительность учебной недели в 5-8-х классах – 5 дней, в 9-х классах 

– 6 дней; 

 на уровне среднего общего образования продолжительность учебного года в 10-х классах – 34 

учебных недели, в 11-х классах – 33 учебные недели (без учета государственной итоговой 

аттестации); продолжительность учебной недели – 6 дней. 

 

Организация условий для реализации учебного плана 

 

Количество смен Одна смена 

Начало занятий 09.00 

Продолжительность уроков 1 класс: I четверть – 3 урока по 35 мин., 4-й урок – в 

виде экскурсий и прогулок. 

Со II четверти – 4 урока по 35 мин. 

С III четверти — 4 урока по 40 мин.  

2-11-е классы — 45 минут. 

Продолжительность перемен Первая, вторая, четвертая, шестая перемены — по 10 минут; 

Третья, пятая перемены — 15 минут. 

Каникулы  По календарному  учебному графику работы школы. 

Уровень преподавания 1-9-е классы — базовый уровень; 

10-11-е классы — базовый уровень, углубленный уровень. 

 

Образовательная деятельность обеспечивается учебниками в соответствии с федеральным 

перечнем учебников, рекомендованных к использованию в образовательном процессе. Учебный 

план имеет необходимое кадровое, нормативно-методическое и финансовое обеспечение. 

 
Формы промежуточной аттестации 

 

Освоение образовательной программы НОО, ООО и СОО сопровождается промежуточной 

аттестацией. 

Порядок проведения промежуточной аттестации регламентируется Положением о формах, 

периодичности и порядке текущего контроля успеваемости и промежуточной аттестации 

обучающихся МБОУ «Угранская СШ». 

Промежуточная аттестация является обязательной для обучающихся школы. Не оцениваются 

по балльной шкале предметы, формирующие метапредметные универсальные учебные действия 

(«Индивидуальный проект» в 10-11 классах), «Основы религиозных культур и светской этики» в 4 

классе. Аттестация обучающихся по данным предметам осуществляется качественно (по системе 

«зачтено/незачтено») без фиксации их достижений в классных журналах в виде балльной отметки.  

Промежуточная аттестация обучающихся может проводиться как письменно, так и устно. 
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Формами проведения письменной аттестации являются: 

• диктант; 

• контрольная работа; 

• изложение с разработкой плана его содержания; 

• сочинение или изложение с творческим заданием; 

• комплексный анализ текста; 

• диагностическая работа по предметам учебного плана и др. 

      К устным видам промежуточной аттестации относятся: 

• проверка техники чтения; 

• защита реферата; 

• сдача нормативов по физической культуре; 

• зачет; 

• защита проекта; 

• собеседование и др. 

Промежуточная аттестация в 2018-2019 учебном году в 1 - 11 классах пройдет по всем 

предметам учебного плана (с аттестационными испытаниями и без аттестационных испытаний)  в 

формах, прописанных в учебном плане. 

Для обучающихся 1 класса промежуточная аттестация пройдет на безотметочной основе.  

Для обучающихся 6 – 8-х классов по всеобщей истории, 6-х классов по ОБЖ промежуточная 

аттестация пройдет в декабре 2018 г., по окончании I полугодия (периода изучения указанных 

предметов). 

 

 

 

 

 

 

 

НАЧАЛЬНОЕ  ОБЩЕЕ  ОБРАЗОВАНИЕ 
 

Учебный план 1 - 4 классов, являющийся основным механизмом реализации основной 

образовательной программы начального общего образования, составлен с целью реализации 

основной образовательной программы начального общего образования, разработанной в 

соответствии с требованиями ФГОС НОО, дальнейшего совершенствования образовательного 

процесса, повышения результативности обучения обучающихся, обеспечения вариативности 

образовательного процесса, сохранения единого образовательного пространства, а также 

выполнения гигиенических требований к условиям обучения школьников и сохранения их 

здоровья. 

Цель: формирование личности обучающегося, развитие индивидуальных способностей, 

положительной мотивации и умений в учебной деятельности (овладение ими чтением, письмом, 

счетом, основными навыками учебной деятельности, элементами теоретического мышления, 

простейшими навыками самоконтроля, культурой поведения и речи, основами личной гигиены и 

здорового образа жизни). 

В соответствии с ФГОС на уровне начального общего образования осуществляется: 

 становление основ гражданской идентичности и мировоззрения обучающихся; 

 формирование основ умения учиться и способности к организации своей деятельности - умение 

принимать, сохранять цели и следовать им в учебной деятельности, планировать свою 

деятельность, осуществлять ее контроль и оценку, взаимодействовать с педагогом и 

сверстниками в учебном процессе; 

 духовно-нравственное развитие и воспитание обучающихся, предусматривающее принятие ими 

моральных норм, нравственных установок, национальных ценностей; 

 укрепление физического и духовного здоровья обучающихся. 

При составлении учебного плана сохранены основные принципы преемственности и 
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непрерывности, определяющие логику построения учебных программ с учетом возрастающей 

сложности учебного материала, учитывающие возрастные особенности обучающихся.  

Начальное образование реализуется по модели 4-летней начальной школы, в 1-4 классах 

реализуется образовательная система УМК «Начальная школа XXI века».  

В оздоровительных целях и для облегчения процесса адаптации детей к требованиям в 

первом классе применяется безотметочное обучение. В первом классе устанавливается 

"ступенчатый" метод постепенного наращивания учебной нагрузки: 

-  в сентябре, октябре - 3 урока по 35 минут каждый; 

-  в ноябре-декабре - по 4 урока по 35 минут каждый; 

-  январь-май - 4 урока по 40 минут каждый. 

В сентябре - октябре 4 урок проводится в нетрадиционной форме (урок - экскурсия, урок - 

игра, урок - сказка, урок - путешествие и т.п.). Для учащихся первых классов в середине 

учебного дня организуется динамическая пауза продолжительностью 40 минут. Обучение 

проводится без балльного оценивания обучающихся. Предусмотрены дополнительные 

недельные каникулы в середине третьей четверти (п.10.10.СанПиН 2.4.2.2821-10) в соответствии 

и Календарным учебным графиком школы на 2018-2019 учебный год. 

Учебные занятия в школе проводятся только в первую смену; при этом в первом классе 

проводится не более 4-х уроков в день и 1 день в неделю - не более 5 уроков за счет урока 

физической культуры. Для обучающихся 2-4-х классов - не более 5 уроков. Количество часов, 

отведенных на освоение обучающимися 1-4 классов учебного плана школы, в совокупности не 

превышает величину недельной образовательной нагрузки. Максимально допустимая недельная 

нагрузка для 1-го класса – 21 час, для 2-4-х классов – 23 часа при 5-дневной учебной неделе 

(10.5.СанПиН 2.4.2.2821-10). 

Домашние задания даются обучающимся с учетом возможности их выполнения в 

следующих пределах: в 1 классе домашние задания не задаются, во 2-3 классах - до 1,5 ч, в 4 

классе - до 2-х часов (п.10.30.СанПиН 2.4.2.2821-10). 

Структура учебного плана: учебный план для 1-4 классов состоит из двух частей - 

обязательной части (80%) и части, формируемой участниками образовательного процесса (20%). 

Количество часов учебных занятий каждой части представлено в сетке таблицы учебного плана 

для 1- 4 классов. 

 

Обязательная часть представлена предметными областями и учебными предметами.  

Предметная область «Русский язык и литературное чтение» представлена учебными 

предметами русский язык, литературное чтение. Начальным этапом изучения русского языка в 

1 классе является курс «Обучение грамоте». Его продолжительность 80 часов в учебном предмете 

«Русский язык» и 104 часа в учебном предмете «Литературного чтение».  Содержание обучения 

грамоте представлено соответственно как в курсе русского языка, так и в курсе литературного 

чтения. Обучение письму идет параллельно с обучением чтению с учетом принципа 

координации устной и письменной речи. После курса «Обучение грамоте» начинается 

раздельное изучение русского языка и литературного чтения.  

Предметная область «Родной язык и литературное чтение на родном языке» представлена 

учебными предметами родной язык (русский), литературное чтение на родном языке (русском).  

Предметная область «Иностранный язык» представлена учебным предметом иностранный 

язык (английский, немецкий).  

Предметная область «Математика и информатика» представлена учебным предметом 

математика. Содержание информатики (компьютерная грамотность или представление о 

компьютерной грамотности) во 2 - 4 классах интегрировано в содержание учебного предмета 

«Математика». Включение информационных технологий связано с необходимостью подготовки 

школьников к их использованию как средства повышения эффективности познавательной и 

практической деятельности учащихся при изучении всех учебных предметов, формирования 

ИКТ - компетентности обучающихся. 

 Предметная область «Обществознание и естествознание (Окружающий мир)» представлена 

учебным предметом окружающий мир. Учебный предмет «Окружающий мир» является интегри-

рованным, в его содержание входят элементы основ безопасности жизнедеятельности, что 

формирует у обучающихся уважительное отношение к семье, населенному пункту, региону, 
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России, истории, культуре, природе нашей страны, ее современной жизни, модели безопасного 

поведения в условиях повседневной жизни и в различных опасных и чрезвычайных ситуациях. В 

связи с этим учебный предмет «Основы безопасности жизнедеятельности» в 1-4 классах 

изучается интегрировано в рамках предмета «Окружающий мир». Азбука Смоленского края 

отражает специфику Смоленской области, способствует формированию уважительного 

отношения к своему селу, городу, региону, России. Данный предмет, обеспечивающий 

этнокультурные потребности и интересы обучающихся, интегрирован в содержание учебного 

предмета «Окружающий мир» в 3 классах. 

 Предметная область ««Основы религиозных культур и светской этики» представлена 

учебным предметом Основы религиозных культур и светской этики (ОРКСЭ). По желанию 

родителей (законных представителей) обучающиеся 4-х классов будут изучать модуль «Основы 

православной культуры». 

 Предметная область «Искусство» представлена учебными предметами музыка, 

изобразительное искусство. 

 Предметная область «Технология» представлена учебным предметом технология. 

 Предметная область «Физическая культура» представлена учебным предметом физическая 

культура. 

 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, 
обеспечивает реализацию потребностей родителей (законных представителей) обучающихся. 

Время, отводимое на данную часть внутри максимально допустимой недельной нагрузки 

обучающихся, используется на увеличение учебных часов, отводимых на изучение отдельных 

учебных предметов обязательной части (русского языка, литературного чтения, математики, 

физической культуры). 

Часы части учебного плана, формируемой участниками образовательного процесса, в 1-4-

х классах по решению педагогического совета с учетом мнения родителей (законных предста -

вителей) обучающихся определены на увеличение учебных часов, отводимых на изучение 

отдельных учебных предметов обязательной части учебного плана:  

 в предметной области «Русский язык и литературное чтение»: в 1-4 классах на 1 час 

увеличено количество часов на учебный предмет «Русский язык» (в 1-3 классах по 5 часов в 

неделю, в 4-х классах по 4,5 часа в неделю) с целью изучения русского языка, обогащения 

словарного запаса, развития орфографической зоркости;  

 в 1-4 классах увеличено количество часов (на 1 час) на учебный предмет «Литературное 

чтение» (в 1-3 классах 4 часа в неделю, в 4 классе 2,5 часа в неделю) в связи с важностью 

формирования в соответствии с требованиями ФГОС НОО стратегии смыслового чтения и 

работы с текстами, формирования читательской деятельности, развития интереса к 

самостоятельному чтению, осознания его важности для саморазвития; 

  в предметной области «Математика и информатика» в 1-4 классах увеличено количество 

часов (на 1 час) на учебный предмет «Математика» (в 1-4 классах по 4 часа в неделю) для 

развития логического и символического мышления, математической речи, пространственного 

воображения; формирования интеллектуальных познавательных учебных действий.  

В соответствии с рекомендациями приказа Министерства образования и науки Российской 

Федерации от 30.08.2010 № 889, с целью повышения роли физической культуры, укрепления 

здоровья и увеличения объема двигательной активности учащихся в 1-4-х классах введен 3-й час 

физической культуры (в каждом классе по 3 часа в неделю).  

Количество учебных занятий за 4 учебных года составит 3039 часов, что соответствует 

требованиям ФГОС НОО (не менее 2904 часов и не более 3345 часов). 
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ГОДОВОЙ  УЧЕБНЫЙ ПЛАН 1-4 КЛАССОВ,  

реализующих ФГОС НОО  

 

Предметные области Учебные предметы 

 

Классы  

Количество часов за год 

I 

А,Б 

II  

А,Б,В 

III  

А,Б  

IV  

А,Б,В 

Всего  

Обязательная часть (80 %) 

Русский язык и 

литературное чтение 

Русский язык 132 136 136 119 523 

Литературное чтение 99 102 102 51 354 

Родной язык и 

литературное чтение 

на родном языке 

Родной язык (русский)    17 17 

Литературное чтение на родном 

языке (русском) 

   17 17 

Иностранный язык Иностранный язык  68 68 68 204 

Математика и 

информатика 

Математика  99 102 102 102 405 

Обществознание и 

естествознание 

(Окружающий мир) 

Окружающий мир  66 68 68 68 270 

Основы религиозных 

культур и светской 

этики 

Основы религиозных культур и 

светской этики (ОРКСЭ): модуль 

«Основы православной культуры» 

   34 34 

Искусство  Музыка  33 34 34 34 135 

Изобразительное искусство (ИЗО) 33 34 34 34 135 

Технология  Технология  33 34 34 34 135 

Физическая культура  Физическая культура 66 68 68 68 270 

Итого 561 646 646 646 2499 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений (20 %) 

Русский язык и 

литературное чтение 

Русский язык 33 34 34 34 135 

Литературное чтение 33 34 34 34 135 

Математика и 

информатика 

Математика  33 34 34 34 135 

Физическая культура  Физическая культура 33 34 34 34 135 

Итого 132 136 136 136 540 

Общее количество часов за год  693 782 782 782  

Общее количество часов за 4 года  

(не менее 2904 и не более 3345) 

3039 
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НЕДЕЛЬНЫЙ  УЧЕБНЫЙ ПЛАН 1-4 КЛАССОВ,  

реализующих ФГОС НОО 

 

Предметные области Учебные предметы 

 

 

 

Классы  

Количество часов в неделю 
(обязательная часть / часть, формируемая участниками 

образовательных отношений) 

I 

А,Б,В 

II  

А,Б 

III  

А,Б,В 

IV  

А,Б 

Всего  

Русский язык и 

литературное чтение 

Русский язык 4/1 4/1 4/1 3,5/1 19,5 

Литературное чтение 3/1 3/1 3/1 1,5/1 14,5 

Родной язык и 

литературное чтение 

на родном языке 

Родной язык (русский)    0,5/- 0,5 

Литературное чтение на родном 

языке (русском) 

   0,5/- 0,5 

Иностранный язык Иностранный язык  2/- 2/- 2/- 6 

Математика и 

информатика 

Математика  3/1 3/1 3/1 3/1 16 

Обществознание и 

естествознание 

(Окружающий мир) 

Окружающий мир  2/- 2/- 2/- 2/- 8 

Основы религиозных 

культур и светской 

этики 

Основы религиозных культур и 

светской этики (ОРКСЭ): модуль 

«Основы православной культуры» 

   1/- 1 

Искусство  Музыка  1/- 1/- 1/- 1/- 4 

Изобразительное искусство (ИЗО) 1/- 1/- 1/- 1/- 4 

Технология  Технология  1/- 1/- 1/- 1/- 4 

Физическая культура  Физическая культура 2/1 2/1 2/1 2/1 12 

Итого 21 (17/4) 23 (19/4) 23 (19/4) 23 (19/4) 90 

(74/16) 

Предельно допустимая аудиторная учебная нагрузка при 

5-дневной учебной неделе 

 

21 

 

23 

 

23 

 

23 

 

90 
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УЧЕБНЫЙ ПЛАН ЗАНЯТИЙ НА ДОМУ 

 

В 2018-2019 учебном году в МБОУ «Угранская СШ» на основании заключения медицинской 

организации и заявления родителей организовано обучение на дому для ребенка-инвалида, который 

по состоянию здоровья не имеет возможности обучаться в условиях класса. Организация обучения 

регламентируется индивидуальным учебным планом, календарным учебным графиком и 

расписанием занятий, разработанными в соответствии с Положением об организации обучения 

детей на дому и основной образовательной программой. 

Задачи реализации образовательной программы: 

 Достижение личностных результатов обучающихся: готовность и способность обучающихся 

к саморазвитию; сформированность мотивации  к обучению и познанию; осмысление и 

принятие основных базовых ценностей.  

 Достижение метапредметных результатов обучающихся: освоение универсальных учебных 

действий (регулятивных, познавательных, коммуникативных). 

Представленные выше задачи возможно  реализовать, на основании учебного плана, 

предусматривающего сокращение учебной нагрузки по медицинским показаниям ребенка до 8 

часов в неделю (при этом сохраняется требования обязательного минимума учебной программы 

начального общего образования). 

Одной из важнейших составляющих организации обучения на дому является 

самостоятельная работа обучающегося на дому,  выполняемая по заданию педагогического 

работника, под его руководством, в том числе с использованием дистанционных технологий. 

Содержание самостоятельной работы обучающегося на дому описано в рабочей программе 

по предмету и направлено  на расширение и углубление практических  знаний и умений по данному 

предмету, на усвоение межпредметных связей. 

 

Предметные области Учебные предметы 

 

 

 

 

Количество часов в неделю 

III класс 

Всего  

Обязательная 

нагрузка 

обучающегося 

Часы самостоятельной 

работы обучающегося 

Дистанционное 

обучение 

Русский язык и 

литературное чтение 

Русский язык 1,5 1,5 2 5 

Литературное чтение 1 1,5 1,5 4 

Иностранный язык Иностранный язык  1 0,5 0,5 2 

Математика и 

информатика 

Математика  1,5 0,5 2 4 

Обществознание и 

естествознание 

(Окружающий мир) 

Окружающий мир  1 - 1 2 

Искусство  Музыка  0,5  0,5 1 

Изобразительное 

искусство (ИЗО) 

0,5  0,5 1 

Технология  Технология  0,5  0,5 1 

Физическая культура  Физическая культура 0,5 2,5  3 

Итого 8 6,5 8,5 23 

Предельно допустимая учебная нагрузка 

при 5-дневной учебной неделе 

23  
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Формы проведения промежуточной (годовой) аттестации в 2018-2019 учебном году 

 

 

 

Учебные предметы                               Классы  

I 

А,Б,В  

II  

А,Б 

III  

А,Б,В  

IV  

А,Б 

Формы промежуточной аттестации 

Русский язык КР* КР КР КР 

Литературное чтение ТЧ ККР ТЧ КАТ 

Родной язык (русский)    КР 

Литературное чтение на родном языке 

(русском) 

   КАТ 

Иностранный язык - КР КР КР 

Математика КР КР КР КР 

Окружающий мир  ККР ККР ККР ККР 

Основы религиозных культур и светской этики 

(ОРКСЭ): модуль «Основы православной 

культуры» 

- - - ТР** 

Музыка  ТР ТР ТР ТР 

Изобразительное искусство (ИЗО) КР КР КР КР 

Технология  КР КР КР КР 

Физическая культура З З З З 

 

*Условные обозначения: 

КР – контрольная работа 

ККР – комплексная контрольная работа 

ДР – диагностическая работа 

КАТ – комплексный анализ текста 

ТЧ – проверка техники чтения 

ТР – творческая работа  

З – зачет 

** – без аттестационных испытаний 
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ОСНОВНОЕ  ОБЩЕЕ  ОБРАЗОВАНИЕ 
 

Основное общее образование обеспечивает личностное самоопределение учащихся - 

формирование нравственных качеств личности, мировоззренческой позиции, гражданской 

зрелости; готовность к профессиональному выбору, к самостоятельному решению проблем в 

различных видах и сферах деятельности, к развитию творческих способностей. 

Содержание образования на этом уровне образования является относительно завершенным 

и базовым для продолжения обучения на уровне среднего общего образования или в учреждении 

среднего профессионального образования, создает условия для получения обязательного среднего 

образования, подготовки учащихся к выбору профиля дальнейшего образования, их социального 

самоопределения и самообразования. 

Особое место на уровне основного общего образования принадлежит 5-6 классам. 

Содержание обучения в 5-6 классах реализует принцип преемственности с начальной школой, 

обеспечивает адаптацию учащихся к новым условиям и организационным формам основной 

школы. 

Цель основного общего образования:  

 становление и формирование личности обучающихся. 

Задачи:  
 формирование у обучающихся нравственных убеждений, здорового образа жизни, 

эстетического вкуса, высокой культуры межличностного и межэтнического общения;   

 овладение обучающимися основами наук, государственным  языком  Российской Федерации, 

навыками умственного и физического труда; 

 развитие склонностей, интересов, способности к социальному самоопределению. 

 

 5-9-е  классы в МБОУ «Угранская СШ» реализуют ФГОС ООО. Обучение осуществляется  

согласно основной образовательной программе основного общего образования, составленной на 

основе примерной ООП ООО. 

Структура учебного плана: учебный план для 5-9 классов состоит из двух частей – 

обязательной части (70 %) и части, формируемой участниками образовательного процесса (30 

%). Количество часов учебных занятий каждой части представлено в сетке таблицы учебного 

плана для 5 - 9 классов. 

 

Обязательная часть представлена предметными областями: 

Предметная область «Русский язык и литература» представлена предметами русский язык (5-

9 классы), литература (5-9 классы). 

Предметная область «Родной язык и родная литература» представлена предметами родной 

язык (русский)  (9-е классы), родная литература (литература Смоленщины) (9-е классы), 

обеспечивающими этнокультурные потребности и интересы обучающихся. 

Предметная область «Иностранные языки»: иностранный язык (5-9 классы) – английский, 

немецкий; второй иностранный язык (5-е классы) – английский, немецкий. Второй иностранный 

язык вводится поэтапно, начиная с 2018-2019 учебного года. 

Предметная область «Математика и информатика»  представлена предметами математика 

(5-6 классы),  алгебра и геометрия (7-9 классы), информатика (7-9 классы).  

Предметная область «Общественно-научные предметы»  представлена предметами 

Всеобщая история (5 - 9 классы), история России (6 - 9 классы), обществознание (5 - 9 классы), 

география (5 - 9 классы). В преподавании истории России учтены требования историко - 

культурного стандарта. 

Предметная область «Основы духовно — нравственной культуры народов России» 

представлена интегрированным в обществознание учебным предметом основы духовно - 

нравственной культуры народов России (ОДНКНР, 5 классы). 

Предметная  область «Естественнонаучные предметы»  представлена предметами  биология 

(5-9 классы), физика (7-9 классы), химия (8-9 классы).   
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Предметная область «Искусство»: музыка (5-7 классы), изобразительное искусство (5-8 

классы). 

Предметная область «Технология»: технология (5-8 классы). 

Предметная область «Физическая культура и основы безопасности жизнедеятельности»:  

физическая культура (5-9 классы) и основы безопасности жизнедеятельности (8-9 классы). 

 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, 
обеспечивает реализацию потребностей родителей (законных представителей) обучающихся. 

Данная часть на уровне основного общего образования реализуется в учебном плане в 

следующих направлениях: 

1) для усиления учебных предметов обязательной части учебного плана добавлены часы на 

изучение: 

 русского языка в 5 кл. на 2 ч. (5 ч. в неделю), в 6 кл. на 2 ч. (6 ч. в неделю), в 7 кл. на 1 ч. (4 ч. 

в неделю), в 8 кл. на 1,5 ч. (3,5 ч. в неделю), в 9 кл. на 0,5 ч. (2,5 ч. в неделю) – в связи со 

сложностью учебного материала, для выполнения Стандарта и развития коммуникативной, 

языковой, лингвистической, культуроведческой компетентностей; 

 литературы в 5, 6, 9 кл. на 1 ч. (3 ч. в неделю) – для выполнения Стандарта и развития 

коммуникативной, языковой, лингвистической, культуроведческой компетентностей; 

 иностранного языка в 5 - 9 классах на 1 ч. (3 ч. в неделю в каждом классе) в целях развития 

иноязычной коммуникативной компетенции (речевой, языковой, социокультурной, 

компенсаторной и учебно-познавательной);  

 математики в 5 кл. на 2 ч. (5 ч. в неделю), в 6 кл. на 2 ч. (5 ч. в неделю) – в связи со 

сложностью учебного материала, для выполнения Стандарта и овладения учащимися 

системой математических знаний, формирования логической и эвристической составляющих 

мышления; 

 алгебры в 7, 9 кл. на 1 ч. (3 ч. в неделю в каждом классе), в 8 классе на 1,5 ч. (3,5 ч. в неделю) 

– в связи со сложностью учебного материала, для выполнения Стандарта и овладения 

учащимися системой математических знаний, формирования алгоритмического мышления;  

 геометрии в 8 кл. на 0,5 ч. (2,5 ч. в неделю), в 9 кл. на 0,5 ч. (2,5 ч. в неделю) – в связи со 

сложностью учебного материала, для выполнения Стандарта и овладения учащимися 

системой математических знаний, формирования алгоритмического мышления;  

 истории России в 9 классе на 1 ч. (3 ч. в неделю) – для выполнения Стандарта, овладения 

учащимися системой исторических знаний. В 6-8 классах содержание курса истории 

Смоленщины интегрируется в основной курс истории.  

 географии в 7-9 кл. на 1 ч. (2 ч. в неделю в каждом классе) – в целях формирования у 

учащихся картографической грамотности, навыков применения географических знаний в 

жизни, для объяснения, оценки и прогнозирования разнообразных природных, экологических 

процессов и явлений. В 8, 9 классах содержание географии Смоленщины интегрируется в 

содержание географии. 

 физики в 7-9 кл. на 1 ч. (по 2 ч. в неделю) - в связи со сложностью учебного материала, для 

выполнения Стандарта и овладения учащимися системой знаний в области физики; 

 биологии в 6 кл. на 0,5 ч. (1,5 ч. в неделю), в 7 кл. на 1 ч. (2 ч. в неделю), в 8 кл. на 1,5 ч. (2,5 

ч. в неделю) – в  целях формирования у учащихся системы научных знаний о живой природе, 

закономерностях ее развития, об исторически быстром сокращении биологического 

разнообразия в биосфере в результате деятельности человека, для развития современных 

естественно - научных представлений о мире; 

 технологии в 6 классе на 1 ч. (2 ч. в неделю в каждом классе) - для выполнения Стандарта и 

приобретения умений использовать знания в практической деятельности. 

 В соответствии с рекомендациями приказа Министерства образования и науки Российской 

Федерации от 30.08.2010 № 889, с целью повышения роли физической культуры, укрепления 

здоровья и увеличения объема двигательной активности учащихся в 5 - 9 классах введен 3-й 

час физической культуры (в каждом классе по 3 часа в неделю).  

2)  на изучение учебных предметов: 

 ОБЖ в 5-7 кл. (по 1 ч. в неделю в 5,7 классах и 0,5 ч. в 6 классе) с целью формирования у 
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учащихся сознательного и ответственного отношения к личной безопасности и безопасности 

окружающих, приобретения ими способности сохранять жизнь и здоровье в 

неблагоприятных, угрожающих жизни условиях. 

3) преподавание предметов регионального компонента. В соответствии со статьей 12 ФЗ-273, с 

частью 4 пункта 18.3.1 ФГОС основного общего образования Учебный план ООО МБОУ 

«Угранская СШ» включает учебные предметы, обеспечивающие этнокультурные 

потребности и интересы обучающихся:  

 истории православной культуры земли Смоленской в 7 классе – 1 ч. в неделю; 

 программа курса истории Смоленщины в 6-9 классах интегрирована в историю России; 

 программа курса географии Смоленщины интегрирована в курс географии в 8-9-х классах. 

4) на организацию предпрофильных курсов по выбору:  «Экология языка» (1 ч. в неделю), 

«Решение геометрических задач повышенной сложности» (1 ч. в неделю), «Экономика. Основы 

потребительских знаний» и «Формы и уровни жизни» (по 1 ч. в неделю в совместных группах 

параллели классов) в 9 классе. Данные курсы удовлетворяют индивидуальные потребности 

обучающихся 9-х классов и способствуют созданию благоприятной ситуации для выбора ими 

будущего профиля обучения в старших классах. 

Количество учебных занятий за пять лет составляет 5405 часов (не менее 5267 и не более 

6020 часов). 

 

ГОДОВОЙ   УЧЕБНЫЙ ПЛАН 5-9-х  КЛАССОВ, 

реализующих ФГОС основного общего образования 

 

 Предметные области Учебные предметы 

 

Классы  

Количество часов за год  

V  

А, Б, В 

VI  

А, Б 

VII  

А, Б, В 

VIII  

А, Б 

IX 

А, Б 

Всего  

Обязательная часть (70 %) 

Русский язык и 

литература  

Русский язык 102 136 102 68 66 474 

Литература 68 68 68 68 66 338 

Родной язык и родная 

литература 

Родной язык (русский)     33 33 

Родная литература (литература 

Смоленщины) 

    33 33 

Иностранные языки Иностранный язык 68 68 68 68 66 338 

Второй иностранный язык 34     34 

 

Математика и 

информатика  

Математика  102 102     204 

Алгебра    68 68 66 202 

Геометрия    68 68 66 202 

Информатика   34 34 33 101 

 

Общественно-научные 

предметы 

Истор

ия 

Всеобщая история  68 
68 68 68 66 

338 

История России  

Обществознание  34* 34 34 34 33 169 

География  34 34 34 34 33 169 

Естественнонаучные 

предметы 

Физика    34 34 33 101 

Химия     34 66 100 

Биология  34 34 34 34 66 202 

Искусство  

 

Музыка  34 34 34   102 

Изобразительное искусство 34 34 34 34  136 

Технология  Технология  34 34 34 34  136 
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Физическая культура и 

основы безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая культура 68 68 68 68 66 338 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

   34 33 67 

Основы духовно-

нравственной культуры 

народов России 

ОДНКНР* *      

Итого  714 714 782 782 825 3817 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений (30 %) 

Русский язык и 

литература  

Русский язык 68 68 34 51 17 238 

Литература 34 34   33 101 

Иностранные языки Иностранный язык 34 34 34 34 33 169 

 

Математика и 

информатика  

Математика  68 68    136 

Алгебра    34 51 33 118 

Геометрия     17 17 34 

Общественно-научные 

предметы 

История России     33 33 

География    34 34 33 101 

Естественнонаучные 

предметы 

Физика    34 34 33 101 

Химия     34  34 

Биология   17 34 51  102 

Технология  Технология   34    34 

Физическая культура и 

основы безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая культура 34 34 34 34 33 169 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

34 17 34   85 

Основы духовно-

нравственной культуры 

народов России 

История православной культуры 

земли Смоленской 

  34   34 

Курсы по выбору       

Экология языка     33 102 

Решение геометрических задач повышенной сложности      33 

Экономика. Основы потребительских знаний     
33** 

Формы и уровни жизни     

Итого: 272 306 306 340 364 1588 

Общее количество часов за год  986 1020 1088 1122 1189  

Общее количество часов за 5 лет  

(не менее 5267 и не более 6020) 
5405 

 

*   Программа курса основы духовно-нравственной культуры народов России (ОДНКНР) 

интегрирована в основной курс обществознания. 

** Предпрофильные курсы по выбору «Экономика. Основы потребительских знаний» и «Формы и 

уровни жизни» изучаются в совместных группах обучающихся 9 «А» и «Б» классов по 1 часу. 
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НЕДЕЛЬНЫЙ  УЧЕБНЫЙ ПЛАН 5-9-х  КЛАССОВ, 

реализующих ФГОС основного общего образования 

 

Предметные области Учебные предметы 

 

 

 

Классы  

Количество часов в неделю  
(обязательная часть / часть, формируемая участниками 

образовательных отношений) 

V  

А, Б, В 

VI  

А, Б 

VII  

А, Б, В 

VIII  

А, Б 

IX 

А, Б 

Всего  

Русский язык и 

литература  

Русский язык 3/2 4/2 3/1 2/1,5 2/0,5 21 

Литература 2/1* 2/1* 2*/- 2*/- 2/1* 13 

Родной язык и родная 

литература 

Родной язык (русский)     1/- 1 

Родная литература (литература 

Смоленщины) 

    1/- 1 

Иностранные языки Иностранный язык 2/1 2/1 2/1 2/1 2/1 15 

Второй иностранный язык 1/-     1 

 

Математика и 

информатика  

Математика  3/2 3/2    10 

Алгебра    2/1 2/1,5 2/1 9,5 

Геометрия    2/- 2/0,5 2/0,5 7 

Информатика   1/- 1/- 1/- 3 

 

Общественно-научные 

предметы 

История Всеобщая история  2/- 
2*/- 2*/- 2*/- 2*/1 

11 

История России   

Обществознание  1*/- 1/- 1/- 1/- 1/- 5 

География  1/- 1/- 1/1 1/1* 1/1* 8 

Естественнонаучные 

предметы 

Физика    1/1 1/1 2/- 6 

Химия     1/1 2/- 4 

Биология  1/- 1/0,5 1/1 1/1,5 2/- 9 

Искусство  

 

Музыка  1/- 1/- 1/-   3 

Изобразительное искусство 1/- 1/- 1/- 1/-  4 

Технология  Технология  1/- 1/1 1/- 1/-  5 

Физическая культура и 

основы безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая культура 2/1 2/1 2/1 2/1 2/1 15 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

-/1 -/0,5 -/1 1/- 1/- 4,5 

Основы духовно-

нравственной культуры 

народов России 

ОДНКНР* *      

История православной культуры 

земли Смоленской 

  -/1   1 

Курсы по выбору       

Экология языка     -/1 3 

Решение геометрических задач повышенной сложности     -/1 

Экономика. Основы потребительских знаний     
-/1** 

Формы и уровни жизни     

Итого: 29 (21/8) 30 (21/9) 32 (23/9) 33 (23/10) 36 
(25/11) 

160 

(113/47

) 

Предельно допустимая аудиторная учебная нагрузка: 

- при 5-дневной неделе 

- при 6-дневной неделе 

 

29 

 

30 

 

32 

 

33 

 

 

36 

160 

 

*   Программа курса основы духовно-нравственной культуры народов России (ОДНКНР) 
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интегрирована в основной курс обществознания. 

** Предпрофильные курсы по выбору «Экономика. Основы потребительских знаний» и «Формы и 

уровни жизни» изучаются в совместных группах обучающихся 9 «А» и «Б» классов по 1 часу. 

 
Формы проведения промежуточной (годовой) аттестации в 5 - 9 классах  

в 2018-2019 учебном году 
 

Классы 

Учебные предметы                             

V А, Б, В VI А, Б VII А, Б, В VIII А, Б IX А, Б 

Формы промежуточной аттестации 

Русский язык КР КР КР КР КР** 

Литература КАТ КАТ КАТ КАТ С** 

Родной язык (русский) - - - - КР** 

Родная литература (литература Смоленщины) - - - - С** 

Иностранный язык КР КР КР КР КР** 

Второй иностранный язык КР - - - - 

Математика  КР КР - - - 

Алгебра  - - КР КР КР** 

Геометрия  - - КР КР КР** 

Информатика - - КР КР КР** 

История Всеобщая история  КР  

КР 
 

КР 
 

КР КР** 
История России  

Обществознание  КР КР КР КР КР** 

География  КР КР КР КР КР** 

Физика  - - КР КР КР** 

Химия  - - - КР КР** 

Биология  КР КР КР КР КР** 

Музыка  ТР ТР ТР - - 

Изобразительное искусство ТР ТР ТР ТР - 

Технология  ТР ТР ТР ТР - 

Физическая культура З З З З З**  

Основы безопасности жизнедеятельности КР КР КР КР КР** 

История православной культуры земли 

Смоленской 

- - ТР - - 

Курсы по выбору      

Экология языка - - - - КР** 

Решение геометрических задач повышенной 

сложности  
- - - - КР** 

Экономика. Основы потребительских знаний - - - - КР** 

Формы и уровни жизни - - - - КР** 

*Условные обозначения: 
** – без аттестационных испытаний 

С – сочинение 

КАТ – комплексный анализ текста 

КР – контрольная работа 

З – зачет 

ТР – творческая работа  
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СРЕДНЕЕ  ОБЩЕЕ  ОБРАЗОВАНИЕ 
 

Среднее общее образование – завершающий уровень общего образования, цель которого –  

дальнейшее становление и формирование личности обучающегося, обеспечение функциональной 

грамотности и социальной адаптации обучающихся, содействие их общественному и гражданскому 

самоопределению. Эти функции предопределяют направленность целей на решение задач:  

 формирование социально грамотной и социально мобильной личности, осознающей свои 

гражданские права и обязанности,  

 развитие интереса к познанию и творческих способностей обучающихся;  

 формирование навыков самостоятельной учебной деятельности на основе 

индивидуализации и профессиональной ориентации содержания среднего общего 

образования; 

 подготовка обучающихся к жизни в обществе, самостоятельному жизненному выбору, про-

должению образования и началу профессиональной деятельности. 

Эффективное достижение указанных целей возможно при введении профильного обучения, 

которое является «системой специализированной подготовки (профильного обучения) в старших 

классах общеобразовательной школы, ориентированной на индивидуализацию обучения и 

социализацию обучающихся, в том числе с учетом реальных потребностей рынка труда, <…> 

отработки гибкой системы профилей и кооперации старшей школы с учреждениями начального, 

среднего и высшего профессионального образования».  

Профильное обучение – средство дифференциации и индивидуализации обучения, которое 

позволяет за счет изменений в структуре, содержании и организации образовательного процесса 

более полно учитывать интересы, склонности и способности обучающихся, создавать условия для 

образования старшеклассников в соответствии с их профессиональными интересами и 

намерениями в отношении продолжения образования. При этом существенно расширяются 

возможности выстраивания обучающимся индивидуальной образовательной траектории.  

Профильное обучение позволяет:  

 создать условия для дифференциации содержания обучения старшеклассников, построения 

индивидуальных образовательных программ;  

 обеспечить углубленное изучение отдельных учебных предметов;  

 установить равный доступ к полноценному образованию разным категориям обучающихся, 

расширить возможности их социализации;  

 обеспечить преемственность между общим и профессиональным образованием.  

Таким образом, учебный план ОУ на уровне среднего общего образования предназначен для 

обеспечения профилизации обучающихся, углубленного изучения отдельных учебных предметов с 

целью подготовки к продолжению образования и профессиональной деятельности в области наук 

технической и естественнонаучной направленности и завершения базовой подготовки обучающихся 

по непрофилирующим направлениям образования. 

 

В 2018-2019 учебном году в МБОУ «Угранская СШ» заканчивает обучение 11 класс 

универсального профиля, реализующий ФГОС СОО в пилотном режиме, а также сформирован 10 

класс универсального профиля с группами технологической и естественнонаучной направленности, 

реализующий ФГОС СОО в рабочем режиме.  

Сформированный с учетом запросов обучающихся и их родителей (законных 

представителей) учебный план на уровне предусматривает изучение обязательных учебных 

предметов и дополнительных учебных предметов (не менее одного учебного предмета из каждой 

предметной области на базовом или углубленном уровне). Также в учебный план включены курсы 

по выбору обучающихся, предлагаемые МБОУ «Угранская СШ». 

Каждый обучающийся в течение учебного года (двух лет) выполняет индивидуальный 

проект, на который отводится 1час в неделю.  

Структура учебного плана: учебный план для 10-11 классов состоит из двух частей - 

обязательной части (60%) и части, формируемой участниками образовательного процесса (40%). 

Количество часов учебных занятий каждой части представлено в сетке таблицы учебного плана. 
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Обязательная часть представлена предметными областями: 

 предметная область "Русский язык и литература", включающая учебные предметы "Русский 

язык" (10-11 классы, базовый уровень), "Литература" (10-11 классы, базовый уровень); 

 предметная область "Родной язык и родная литература", включающая учебный предмет 

"Родной язык (русский)" (10 класс, 11 класс, базовый уровень); 

 предметная область "Иностранные языки", включающая учебный предмет "Иностранный язык" 

(10-11 классы, базовый уровень); 

 предметная область "Общественные науки", включающая учебный предмет "История" (10-11 

классы, базовый уровень);  

 предметная область "Математика и информатика", включающая учебный предмет "Математика  

(включая алгебру и начала математического анализа, геометрию)" (10-11 классы, углубленный 

уровень); 

 предметная область "Естественные науки", включающая учебный предмет "Астрономия" (11 

класс, базовый уровень);  

 предметная область "Физическая культура, экология и основы безопасности 

жизнедеятельности", включающая учебные предметы "Физическая культура" (10-11 классы, 

базовый уровень); "Основы безопасности жизнедеятельности" (10-11 классы, базовый уровень). 

 В обязательную часть включен индивидуальный проект (10 класс – 34 часа за один год 

обучения (1 час в неделю в 10 классе), 11 класс – 67 часов за два года обучения (по 1 часу в 

неделю в 10 и 11 классах)). 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, 
обеспечивает реализацию потребностей обучающихся и их родителей (законных представителей) и 

представлена двумя разделами: учебными предметами по выбору из обязательных предметных областей и 

учебными курсами, выбранными для углубленного изучения предметных областей, 

профессиональной ориентации обучающегося, а также удовлетворения познавательных интересов 

обучающихся в различных сферах человеческой деятельности. 

1) Учебные предметы по выбору из обязательных предметных областей: 

 предметная область "Математика и информатика", включающая учебный предмет 

"Информатика" (10 класс, группа технологической направленности, базовый уровень); 

 предметная область "Общественные науки", включающая учебный предмет 

"Обществознание" (10-11 классы, базовый уровень); 

 предметная область "Естественные науки", включающая учебные предметы "Биология" (10 

класс – базовый уровень, 11 класс – углубленный уровень), "Физика" (10-11 классы, базовый 

уровень) 

2) Дополнительные курсы по выбору в 2018-2019 учебном году: 

10 класс (группа технологической направленности): 

 «Методы решения физических задач»; 

 «Математические основы информатики». 

10 класс (группа естественнонаучной направленности): 

 «Мир органических веществ»; 

 «Информационные процессы»; 

 «Биологический практикум». 

11 класс: 

 «Сочинение: секреты жанра»; 

 «История русской культуры»; 

 «Актуальные вопросы изучения обществознания»; 

 «Живой организм»; 

 «Мир органических веществ»; 

 «Социальная информатика». 

Количество часов учебных занятий за 2 учебных года составляет 2479 часов (не менее 

2170 и не более 2590). 
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ДВУХЛЕТНИЙ  УЧЕБНЫЙ ПЛАН 10  КЛАССА  

(универсального профиля с группами технологической и естественнонаучной направленности), 

реализующего ФГОС среднего общего образования 

 

Предметные 

области 

Учебные предметы 

Классы  

Количество часов 

10 класс (2018-2019 уч. год) 11 класс (2019-2020 уч. год) Всего 

Направленность 

группы  

Технологи 

ческая  

Естественно 

научная  

Технологи 

ческая  

Естественно 

научная  
Техн. Естест  

 Кол-во 

часов/уровень 

Кол-во 

часов/уровень 

Кол-во 

часов/уровень 

Кол-во 

часов/уровень 

Обязательная часть (60 %) 

Русский язык и 

литература  

Русский язык 34 (Б) 66 (Б) 100 

Литература 102 (Б) 99 (Б) 201 

Родной язык и 

родная литература 

Родной язык (русский) 34 (Б)  34 

Иностранные 

языки 

Иностранный язык 102 (Б) 99 (Б) 201 

Математика и 

информатика  

Математика (включая 

алгебру и начала 

математического анализа, 

геометрию) 

204 (У) 231 (У) 435 

Общественные 

науки 

История  68 (Б) 66(Б) 134 

Естественные 

науки 

Астрономия   33 / Б 33 

Физическая 

культура, экология и 

основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая культура 102 (Б) 99 (Б) 201 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

68 (Б) 33 (Б) 101 

Индивидуальный проект 34 (Б)  34 

Итого 748 726 1474 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений (40 %) 

1. Учебные предметы по выбору из обязательных предметных областей 

Русский язык и 

литература 

Русский язык 68 (Б) 33 (Б) 101 

Математика и 

информатика 

Математика (включая 

алгебру и начала 

математического анализа, 

геометрию) 

34 (У)  34 

Информатика 68 (Б)  66 (Б)  134  

Общественные 

науки 

Обществознание 68 (Б) 66 (Б) 134 

Естественные 

науки 

Физика 68 (Б) 66 (Б) 134 

Биология 68 (Б) 66 (Б) 134 

Итого  374 306 297 231 671 537 

2. Дополнительные курсы, модули по выбору 

Курсы по выбору 136 204 198 264 334 468 

Итого  510 495 1005 

Общее количество часов за год 1258 1221  

Общее количество часов за 2 года  

(не менее 2170 и не более 2590) 

2479 
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НЕДЕЛЬНЫЙ  УЧЕБНЫЙ ПЛАН 10  КЛАССА 

(универсального профиля с группами технологической и естественнонаучной направленности), 

реализующего ФГОС среднего общего образования 

 

 Предметные области Учебные предметы 

 

 

Количество часов  (уровень)   
(обязательная часть / часть, формируемая 

участниками образовательных отношений) 

Направленность группы  Технологическая  Естественнонаучная  

Русский язык и 

литература  

Русский язык 1/2 (Б) 

Литература 3/- (Б) 

Родной язык и родная 

литература 

Родной язык (русский) 1/- (Б) 

Иностранные языки Иностранный язык 3/- (Б) 

Математика и 

информатика  

Математика (включая алгебру и начала 

математического анализа, геометрию) 

6/1 (У) 

Информатика -/2 (Б)  

Общественные науки История  2/- (Б) 

Обществознание -/2 (Б) 

Естественные науки Физика -/2 (Б) 

Биология -/2 (Б) 

Физическая культура, 

экология и основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая культура 3/- (Б) 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

2/- (Б) 

Индивидуальный проект 1/- (Б) 

Курсы по выбору  

Основы правовой культуры -/1 

Биохимия  -/1 

Методы решения физических задач -/1  

Математические основы информатики -/1  

Мир органических веществ  -/2 

Информационные процессы   -/1 

Биологический практикум  -/1 

Итого в неделю                            37 (22/15) 37 (22/15) 

Предельно допустимая аудиторная учебная нагрузка  при 6-

дневной неделе 

37 
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ДВУХЛЕТНИЙ  УЧЕБНЫЙ ПЛАН 11  КЛАССА (универсального профиля), 

реализующего ФГОС среднего общего образования 

 

  

Предметные области 

Учебные предметы 

 

Классы  

Количество часов 

10 класс (2017-2018 

учебный год) 
11 класс (2018-2019 

учебный год) 

 

Всего  

Уровни  Базовый 

уровень 

Углублен

ный 

уровень 

Базовый 

уровень 

Углублен

ный 

уровень 

Обязательная часть (60 %) 

Русский язык и 

литература  

Русский язык 68  33  101 

Литература 102  99  201 

Родной язык и родная 

литература 

Родной язык (русский)   33  33 

Иностранные языки Иностранный язык 102  99  201 

Математика и 

информатика  

Математика (включая алгебру и 

начала математического анализа, 

геометрию) 

 204  198 402 

Общественные науки История  68  66  134 

Естественные науки Астрономия    33  33 

Физическая культура, 

экология и основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая культура 102  99  201 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

68  33  101 

Индивидуальный проект 34  33  67 

Итого 748 726 1474 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений (40 %) 

1. Учебные предметы по выбору из обязательных предметных областей 

Русский язык и 

литература 

Русский язык   66  66 

Математика и 

информатика 

Математика (включая алгебру и 

начала математического анализа, 

геометрию)  

   33 33 

Общественные науки Обществознание 68  66  134 

Естественные науки Физика 68  66  134 

Биология  102  99 201 

2. Дополнительные курсы, модули по выбору 

Курсы по выбору 272 165 437 

Итого  510 495 1005 

Общее количество часов за год 1258 1221  

Общее количество часов за 2 года  

(не менее 2170 и не более 2590) 
2479 
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НЕДЕЛЬНЫЙ  УЧЕБНЫЙ ПЛАН 11  КЛАССА (универсального профиля) , 

реализующего ФГОС среднего общего образования 

 

Предметные области Учебные предметы 

 

 

Количество часов  
(обязательная часть / часть, формируемая 

участниками образовательных отношений) 

Уровни  Базовый уровень Углубленный уровень 

Русский язык и 

литература  

Русский язык 1/2  

Литература 3/-  

Родной язык и родная 

литература 

Родной язык (русский) 1/-  

Иностранные языки Иностранный язык 3/-  

Математика и 

информатика  

Математика (включая алгебру и начала 

математического анализа, геометрию) 

 6/1 

Общественные науки История  2/-  

Обществознание -/2  

Естественные науки Астрономия  1/-  

Физика -/2  

Биология  -/3 

Физическая культура, 

экология и основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая культура 3/-  

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

1/-  

Индивидуальный проект 1/-  

 Курсы по выбору  

Сочинение: секреты жанра -/0,5 

История русской культуры -/0,5 

Актуальные вопросы изучения обществознания -/1 

Живой организм -/1 

Мир органических веществ -/1 

Социальная информатика -/1 

Итого  37 (22/15) 

Предельно допустимая аудиторная учебная нагрузка  при 6-

дневной неделе 

37 
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Формы проведения промежуточной аттестации на уровне СОО  
в 2018-2019 учебном году 

 

Учебные предметы 10 класс 11 класс 

Технолог. Естеств. 

Формы промежуточной аттестации 

Русский язык КР КР* 

Литература С С* 

Родной язык (русский) КР КР* 

Иностранный язык КР КР* 

Математика (включая алгебру и начала 

математического анализа, геометрию) 

КР КР* 

Информатика ДР   

История  КР КР* 

Обществознание КР КР* 

Астрономия   КР* 

Физика КР КР* 

Биология ДР ДР* 

Физическая культура З З* 

Основы безопасности жизнедеятельности ДР ДР* 

Курсы по выбору, 

индивидуальный проект 

   

Индивидуальный проект ЗП ЗП* 

Основы правовой культуры КР  

Биохимия  КР  

Методы решения физических задач КР   

Математические основы информатики ДР   

Мир органических веществ  КР КР* 

Информационные процессы   ДР  

Биологический практикум  ДР  

Сочинение: секреты жанра   С* 

История русской культуры   КР* 

Актуальные вопросы изучения обществознания   КР* 

Живой организм   КР* 

Социальная информатика   ДР* 

 

Условные обозначения: 

* – без аттестационных испытаний 

С – сочинение 

КАТ – комплексный анализ текста 

КР – контрольная работа 

ДР – диагностическая работа 

ЗП – защита проекта  

З – зачет 


